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Aprende a salvar vidas



Principales Líneas Temáticas

La Universidad Iberoamericana (UNIBE), a través de su Departamento de Educación 
Continua, ofrece un amplio portafolio de programas orientados a la actualización y 
especialización de profesionales en diversas áreas del conocimiento. Desarrolla 
propuestas académicas innovadoras, alineadas con la demanda del mercado laboral 
nacional y global, enfocadas en el fortalecimiento de competencias para el desarrollo 
profesional y personal que promuevan la empleabilidad.

Ofrecemos un Aprendizaje a lo Largo de la Vida, con programas Ejecutivos y de 
Actualización, Salud, formación Preuniversitaria, Capacitaciones Corporativas diseñados a 
la medida, Microcredenciales Universitarias, Soft Skills Academy y cursos para Adultos 
Mayores. La integración de metodologías activas, docentes expertos y el uso de 
ecosistemas de aprendizaje, garantiza una experiencia formativa práctica y 
transformadora.

La Universidad Iberoamericana Unibe, a través de su Departamento de Educación 
Continua, es Centro Internacional de Entrenamiento Autorizado (CEI) de la American Heart 
Association (AHA) desde el año 2009 siendo pioneros en ofrecer esta certi�cación a nivel 
nacional. 

Nuestro CEI AHA UNIBE, cuenta con un sta� de instructores certi�cados, con capacidad de 
ofrecer cursos simultáneos en idioma ingles y español.
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Curso Heartsaver Primeros Auxilios con RCP y DEA

Ejes Clave



Descripción
El curso Heartsaver® Primeros Auxilios, RCP y DEA proporciona a los participantes los 
conocimientos y habilidades esenciales para responder de manera rápida y efectiva 
ante emergencias que puedan poner en riesgo la vida. Basado en las guías 
actualizadas de la American Heart Association (AHA) para Reanimación 
Cardiopulmonar y Atención Cardiovascular de Emergencia, el programa enseña a 
reconocer situaciones críticas, brindar primeros auxilios, realizar RCP de calidad y 
utilizar de forma segura un des�brilador externo automático (DEA). Además, aborda 
la respuesta ante atragantamientos, emergencias médicas y lesiones, permitiendo 
actuar de forma oportuna hasta la llegada de los servicios médicos especializados. 

Reconocer situaciones de emergencia que requieran la aplicación de 
primeros auxilios. 

Evaluar de manera rápida y segura el estado de una persona afectada. 

Aplicar técnicas básicas de primeros auxilios ante emergencias médicas, 
lesiones y situaciones medioambientales. 

Ejecutar correctamente maniobras de reanimación cardiopulmonar (RCP) 
según las guías de la American Heart Association (AHA). 

Utilizar el des�brilador externo automático (DEA) de forma adecuada en 
casos de paro cardíaco. 

Actuar de manera oportuna y segura durante los primeros minutos 
críticos hasta la llegada de los servicios médicos de emergencia. 

Beneficios 

Objetivo
Capacitar a los participantes 
para reconocer emergencias 
potencialmente mortales y 
responder de manera segura y 
e�caz mediante la aplicación de 
primeros auxilios, reanimación 
cardiopulmonar (RCP) y el uso 
de un des�brilador externo 
automático (DEA), siguiendo 
las guías internacionales de la 
American Heart Association, 
con el �n de brindar asistencia 
inmediata hasta la llegada 
de los servicios médicos 
especializados.

Dirigido a
Personas con poca o ninguna 
formación médica que deseen adquirir 
habilidades para responder ante 
emergencias. Está dirigido a personal 
de empresas, docentes, adolescentes 
interesados en formarse en primeros 
auxilios colaboradores de instituciones, 
cuidadores, entrenadores, personal 
de seguridad, brigadistas y público en 
general interesado en aprender primeros 
auxilios, RCP y el uso de un des�brilador 
externo automático (DEA) para actuar de 
manera oportuna ante situaciones que 
pongan en riesgo la vida.

Al �nalizar este programa el egresado estará capacitado para: 



Contenido
• Fundamentos de primeros auxilios
• Emergencias médicas
• Emergencias por lesiones
• Emergencias ambientales
• Prevención de enfermedades y lesiones
• RCP en adultos y uso del des�brilador externo automático (DEA)
• Atención ante atragantamiento en adultos, niños y lactantes
• Respuesta y prevención del ahogamiento
• Emergencias potencialmente mortales asociadas al consumo de opioides
• Módulos opcionales de RCP y DEA en niños y RCP en lactantes

Metodología
• Teórico-práctico 
• Clases video dirigidas con prácticas individualizadas 

en equipos de simulación. 

Docentes

El CEI AHA-UNIBE tiene disponible el entrenamiento tanto en 
español como en inglés.

Idiomas

Instructores certi�cados por la American Heart  Association (AHA),
pertenecientes al Centro de Entrenamiento Internacional 
Autorizado (CEI) AHA-UNIBE, los cuales son profesionales del 
área de la salud y expertos en simulación clínica.

Incluye
• E-Book o manual digital de Heartsaver Primeros 

Auxilios con RCP y DEA 
• Práctica individualizada con simuladores para 

Reanimación Cardiopulmonar. 
• Uso de Des�brilador Externo Automático.
• Certi�cación de la American Heart Association con 

vigencia internacional de 2 años.
• Acceso a todos los materiales por 2 años luego de activación.



¡Adquiere las herramientas clave para
destacar en esta apasionante industria!

809-689-4111 
Exts.: 2203 y 2407

e.continua@unibe.edu.do

Para más información

Contáctanos

¡Escanea y
comienza hoy!


