
Taller

Escritura Creativa 
para Adultos Mayores

Duración: 8 horasModalidad: Presencial



Principales Líneas Temáticas

La Universidad Iberoamericana (UNIBE), a través de su Departamento de Educación 
Continua, ofrece un amplio portafolio de programas orientados a la actualización y 
especialización de profesionales en diversas áreas del conocimiento. Desarrolla 
propuestas académicas innovadoras, alineadas con la demanda del mercado laboral 
nacional y global, enfocadas en el fortalecimiento de competencias para el desarrollo 
profesional y personal que promuevan la empleabilidad.

Ofrecemos un Aprendizaje a lo Largo de la Vida, con programas Ejecutivos y de 
Actualización, Salud, formación Preuniversitaria, Capacitaciones Corporativas 
diseñados a la medida, Microcredenciales Universitarias, Soft Skills Academy y cursos 
para Adultos Mayores. La integración de metodologías activas, docentes expertos y 
el uso de ecosistemas de aprendizaje, garantiza una experiencia formativa práctica y 
transformadora.
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Descripción
El Taller de Escritura Creativa para Adultos Mayores está diseñado para estimular la 
creatividad y fortalecer las habilidades de expresión escrita a través de experiencias 
prácticas y signi�cativas. Los participantes explorarán la escritura como una 
herramienta para interpretar sus vivencias, compartir historias y conectar con otras 
personas, fomentando el diálogo, la re�exión y el intercambio de ideas. A lo largo de 
la formación, los participantes conocerán y aplicarán diversas técnicas de creatividad 
que les permitirán generar ideas, organizar pensamientos, superar bloqueos 
creativos y transformar sus experiencias en textos con mayor claridad y riqueza 
expresiva. Mediante ejercicios de escritura, dinámicas grupales, lectura compartida y 
retroalimentación constructiva, desarrollarán la con�anza necesaria para expresarse 
de manera auténtica y creativa.

Beneficios 

Objetivo
Desarrollar competencias escritas a través 
de la escritura, fomentando la participación 
social, la colaboración grupal y la valoración 
de las experiencias de vida en un entorno 
de aprendizaje compartido.

Dirigido a
Adultos mayores interesados en 
la escritura, la creatividad y el 
aprendizaje continuo.

Al �nalizar este programa el egresado estará capacitado para: 

Generar y desarrollar ideas utilizando técnicas de escritura creativa.  

Expresar experiencias, emociones y vivencias de manera auténtica y 
signi�cativa a través de textos escritos.  

Aplicar estrategias creativas para organizar, enriquecer y dar forma a sus 
ideas.  

Elaborar textos breves con claridad, coherencia y creatividad.  

Utilizar la escritura como una herramienta de re�exión, comunicación y 
crecimiento personal.  

Participar activamente en espacios de intercambio y retroalimentación, 
valorando las experiencias propias y las de los demás. 



• La escritura como forma de interpretar las propias experiencias para conectar 
con los demás, generando diálogo y análisis grupal. 

Módulo I:
El origen de las ideas

• Técnicas creativas más usadas para organizar las ideas y transformarlas en 
textos escritos. 

Módulo II:
Técnicas creativas en la teoría

• Aplicación de las técnicas más usadas para condensar ideas de forma clara, 
signi�cativa y expresiva.

Módulo IV:
La síntesis como parámetro en la escritura

• Aplicación de las técnicas en la práctica, para motivar el desbloqueo y generar 
ideas.

Módulo III:
Técnicas creativas en la práctica

Contenido



Licenciada en Comunicación Publicitaria con más de 20 años de 
experiencia. Diseñadora grá�ca, ilustradora y creativa. Ha 
trabajado en importantes agencias de publicidad en República 
Dominicana y España desarrollando estrategias creativas para 
productos como Pizza Hut y Pampers. Desde más de una década 
enfoca su trabajo hacia el mundo del desarrollo colaborando con 
diversas instituciones gubernamentales y no gubernamentales 
como la DIDA y Plan Internacional. Ha dado forma a importantes 
proyectos como las campañas Aprender Sin Miedo, 4% por la 
educación, Por Ser Niña y La Peor Novela. Actualmente dirige el 
departamento de Comunicación de UNICEF en República 
Dominicana. Es profesora de escritura creativa en su alma mater, 
la Universidad Iberoamericana y es además una obstinada 
activista por la niñez.

Angie Díaz

Coordinadora



¡Adquiere las herramientas clave para
destacar en esta apasionante industria!

¡Escanea y
comienza hoy!

809-689-4111 
Exts.: 2203 y 2407

e.continua@unibe.edu.do

809-255-4111 aurora@unibe.edu.do aurora.unibe.edu.do
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Para más información

Contáctanos

Aurora
ASISTENTE VIRTUAL


